
Programm

Freitag

Beginn ab 18:00 Uhr mit dem Abendessen

• Kennenlernen, Einführung ins Thema und 

Abendandacht

Sonnabend / Samstag

Vor- und Nachmittag: 

• Einführung in Bibeltexte mit ausführlicher Stille 

und anschließender Möglichkeit zum Austausch

Nach dem Mittagessen: 

• Zeit für Begegnung und Spaziergang

Abend: 

• Abendmahlsfeier

• danach offener Erzählabend, wer mag

Sonntag

Vormittag: 

• Einführung in einen Bibeltext, ausführliche Stille 

und anschließender Austausch

Ende ca. 14:00 Uhr nach dem Mittagessen

Bitte mitbringen: 

• Bibel und Schreibsachen

• ggf. Malsachen, Instrument, ...

• Bettwäsche und Handtücher (Ausleihe möglich)

Anschrift des Tagungshauses: 

Cyriakushaus

Kirchplatz 1a

06507 Gernrode (Harz)

Tel.: 039485 - 60826

Nächstes Stilles Wochenende: 23.-25.10.2026

Weitere Termine: www.koinonia-online.de

Das erkennt
meine Seele

Stilles Wochenende 

für Menschen mitten im Leben

24.-26. April 2026
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Wunderbar sind deine Werke – das erkennt 

meine Seele. (Ps. 139,14b)

Wir haben Schönes und auch Schweres in 

unserem Leben erlebt. Es ist stärkend und gut, 

unseren Blick auf das zu richten, was Gott in 

unser Leben mit all seinen Höhen und Tiefen 

hinein geschenkt hat. An schönen Ereignissen 

und auch an Trost und Kraft, als wir in Not waren.

Wir sind Gott von Herzen dankbar, dass wir 

glauben können. Dass wir erlöst sind und uns 

deshalb nicht fürchten müssen. Dass uns der 

Himmel geschenkt ist.

Wenn unsere Seele dies alles erkennt – können 

wir Gott immer danken?

Stoßen wir nicht auch oft an unsere Grenzen?

Wenn etwas schwer zu ertragen ist.

Wenn wir Gott bitten und er scheint uns nicht zu 

hören.

Wenn wir auf all die Grausamkeiten blicken, die 

gerade in der Welt geschehen, und wir fragen: 

„Wo bist Du, Gott? Wir begreifen Dich einfach 

nicht!“ 

Dann können in uns auch dunkle Gedanken 

entstehen mit Gefühlen, die wir eigentlich nicht so 

gerne haben, aber sie sind da. Und jetzt? Wohin 

mit diesen Gedanken und Gefühlen?

Da sind viele Widersprüche in uns, viele 

Anfechtungen, mit denen wir zu Gott kommen 

dürfen. Oft ist es ein inneres Ringen, bis wir 

wieder ins Erkennen, ins darüber Staunen und in 

fröhliche Dankbarkeit hinein finden.

Gott hört uns zu. Er spricht zu unserer Seele. Er 

lenkt unsere Gedanken. Er schenkt uns immer 

wieder neu, dass wir ins Staunen und ins 

befreiende Loben finden.

Im 139. Psalm ist dies alles aufgenommen. 

Er wird uns durch das Stille Wochenende leiten.

In Vorfreude auf Sie, auf euch und das 

gemeinsame Betrachten und Beten,

Gerlinde Breithaupt und Team

Titelbild: Stiftskirche St. Cyriakus Gernrode

Quelle: PtrQs/Wikimedia Commons unter CC-BY-SA 4.0

Anmeldung

bitte bis zum 27. März 2026 an:

Gerlinde Breithaupt 

Jacobstraße 58

06110 Halle (Saale)

Für Rückfragen:

Tel.: 0345 - 24 98 25 24

E-Mail: Gerlinde.Breithaupt@gmx.net

Ich melde mich / uns hiermit zum Stillen 

Wochenende in Gernrode (Harz) verbindlich an.

Name: ....................................................................

Anschrift: ................................................................

...............................................................................

Tel.: ........................................................................

E-Mail: ...................................................................

Anzahl der Personen: ............................................

Ich esse / Wir essen vegetarisch:   O Ja    O Nein

Kosten inkl. Vollverpflegung: 185,- bis 200,- € 

(Nach Selbsteinschätzung, Ermäßigung möglich.)

Bettwäsche und Handtücher können mitgebracht 

oder im Haus ausgeliehen werden (Leihkosten).

Sollte ich nicht anreisen, ist mir bekannt, dass ich 

das ggf. anfallende Leerplatzgeld trage.

...............................................................................

Datum und Unterschrift


